Jaarverslag 2022
Stichting Inloophuis Koffie Enzo
Kerklaan 53, Nieuwerkerk aan den 1Jssel



Inhoud

0. VOORWOORD

1
2
3

4. VRUWILLIGERS

5

6. DEELNEMERS

7

. DOELSTELLING
. ACTIVITEITEN
. SAMENWERKING

. CONTINUITEIT

. BESTUUR



0. VOORWOORD

Met het jaar 2022 begint het ‘post-Covid-tijdperk’, en is er weer ruimte om het inloophuis
open te stellen en verschillende activiteiten te organiseren.

In de periode ervoor is steeds weer het contact met de bezoekers in stand gehouden. Door
middel van telefoontjes en — als het kon — de bezoekjes aan de deur konden totale
vereenzaming en isolatie worden voorkomen.

Mede daardoor konden wij zonder problemen een doorstart maken.



1. DOELSTELLING

De doelstelling van Inloophuis Koffie Enzo is inwoners (en eventueel organisaties) binnen
de gemeente Zuidplas aan elkaar te verbinden en zo een bijdrage te leveren aan het
vergroten van zelfredzaamheid en betrokkenheid van burgers bij de samenleving.
Daarnaast willen wij beter zicht krijgen op verborgen leed en zorg, zodat ook daar
ondersteuning geboden kan worden.

Het laagdrempelig inloophuis Koffie Enzo aan de Kerklaan 53 is daarbij een uitstekend
middel om een luisterend oor te bieden en aandacht te geven aan mensen die dat nodig
hebben. In het inloophuis wordt 2 x per jaar een kinderkledingbeurs gehouden, gericht op
gezinnen met kinderen, waar men tegen een kleine vergoeding kinderkleding kan
aanschaffen.

De organisatie wordt gedragen door vrijwilligers, waarbij deze worden ingezet als
gastvrouw/heer in het inloophuis, als sorteerders van kleding, als klussers of als PR team.



2. ACTIVITEITEN

Inloophuis

Het inloophuis is op de dinsdag- en donderdagochtend geopend voor alle burgers van
Zuidplas. Onder het genot van een kop koffie/thee kan men elkaar spreken en ontmoeten,
en kan men, als men dat wil, een gezelschapsspel doen met elkaar. Ook is er ruimte om de
krant/boek te lezen of creatief bezig te zijn.

Op deze manier willen we omzien naar hen die zich eenzaam voelen en kunnen we hen op
een laagdrempelige manier ondersteuning bieden. Indien nodig wordt er doorverwezen
naar professionele organisaties.

Bezoekers helpen regelmatig bij de activiteiten, zoals het schenken van koffie etc.
“Inlopers” kunnen tijdens de inloopuren ook gebruik maken de boekenkast. Aan de
“‘inlopers” wordt geen financiéle bijdrage gevraagd.

Regelmatig worden onder het motto ‘omzien naar elkaar’ zieke mensen thuis bezocht door
vrijwilligers, en ontvangen inlopers en vrijwilligers een kleine attentie.

Kinderkleding

Door de inwoners van Zuidplas wordt veel goede kinderkleding aangeboden. We hebben
een actieve ruil van kleding met de Stichting Kledingbank Rotterdam in Delfshaven.

In het voorjaar en najaar 2022 hebben wij een kinderkledingbeurs georganiseerd waarbij we
ons konden verheugen op een grote belangstelling.

Bijzondere activiteiten

Ook dit jaar hebben we verschillende activiteiten kunnen organiseren voor inlopers,
vrijwilligers en inwoners van Zuidplas.

Naast de hiervoor genoemde kinderkledingbeurs hebben wij op Koningsdag een
boekenverkoop georganiseerd op onze locatie.

Ook werden regelmatig inlopers en vrijwilligers uitgenodigd voor een avondmaaltijd (bv.
‘pasta-avond’, ‘stamppot-avond’) of lunch (‘paaslunch’), en voor verschillende workshops
(bv. ‘kerststukjes maken’).



3. SAMENWERKING

Parento

Het inloophuis heeft een actieve samenwerking met Parento. Door deze samenwerking is
het mogelijk dat het inloophuis vijf ochtenden per week open is voor Zuidplas bewoners die
daar behoefte aan hebben.

Overig

e De lokale kerken ondersteunen het werk van ons inloophuis door regelmatige
financiéle bijdragen, terwijl ook veel vrijwilligers uit deze kerken afkomstig zijn.

e De kledingbank werkt samen met de Stichting Kledingbank Rotterdam. Kleding die
bij ons teveel is wordt aan hen geschonken, en indien wij specifieke kleding nodig
hebben verwijzen we onze bezoekers naar deze Kledingbank in Delfshaven.

e We hebben contacten met professionele organisaties, zowel in de (geestelijke)
gezondheidszorg als in het welzijnsveld. We verwijzen ook naar hen door.



4. VRUWILLIGERS

Onze organisatie werkt uitsluitend met vrijwilligers en heeft geen betaalde krachten. De
vrijwilligers komen uit alle geledingen van de bevolking, waarbij er een goede mix is naar
leeftijd en M/V. De vrijwilligers vinden in het Inloophuis een plek waar ze op een positieve
manier inhoud kunnen geven aan “het er willen zijn voor medebewoners van de gemeente
Zuidplas”.

Er is ook een groep vrijwilligers beschikbaar voor incidentele ondersteuning (opknappen
tuin, kleine reparaties, PC-hulp, etc.).

Een groep jongeren (12-16 jaar) staat klaar als vrijwilliger bij het organiseren van maaltijden
en lunches.

Enkele vrijwilligers vallen ook onder onze doelgroep en vinden in dit vrijwilligerswerk een
zinvolle tijdsbesteding.

Indien er vraag naar is bieden we jongeren ook de gelegenheid om bij het Inloophuis
inhoud te geven aan een maatschappelijke stage.

Wij adviseren vrijwilligers gebruik te maken van het cursusaanbod van het Vrijwilligers
Informatie Punt en we maken hen attent op evenementen welke door de gemeente
Zuidplas voor de lokale vrijwilligers worden georganiseerd.



5. CONTINUITEIT

In de afgelopen jaren hebben we kunnen bewijzen dat we binnen de gemeente Zuidplas
een bijdrage leveren in de strijd tegen eenzaamheid, waarbij kwetsbare inwoners niet alleen
een inloopvoorziening aantreffen, maar zelf ook daadwerkelijk kunnen meehelpen en zich
ontplooien binnen onze organisatie.

Financieel

Zoals blijkt is onze stichting voor een belangrijk deel afhankelijk van de instellingssubsidie
van de gemeente Zuidplas. Daarnaast is er een bijdrage vanuit de samenleving (kerken,
particulieren en donateurs) die het belang van ons werk inzien.

M.i.v. medio Q3 2021 is de stichting verhuisd naar Kerklaan 53 alwaar wij als onderhuurder
weliswaar de beschikking hebben over een grotere ruimte tegen lagere kosten, maar zelf
geen inkomsten meer genieten uit onderverhuur aan derden.

De baten en lasten over 2022:

Giften en donaties € 1.183 Huisvestingskosten € 8.574

Subsidie Gemeente Zuidplas € 9.000 Algemene kosten € 2.813
Activiteiten en vrijwilligers € 1.500

Totaal baten € 10.183 Totaal lasten € 12.887



6. DEELNEMERS

Het inloophuis blijkt in een grote behoefte te voorzien. Een groep van 50 - 60 inwoners
maakt incidenteel of regelmatig gebruik van ons inloophuis, waarvan per week 25 - 35 het
inloophuis bezoeken.

TijJdens evenementen ontmoeten we 50 - 100 bezoekers die kennis komen maken met ons
inloophuis en kledingbeurs. Elk jaar komen daar wel een aantal vrijwilligers of deelnemers
uit voort.



7. BESTUUR

De samenstelling van het bestuur per 31-12-2022 is:
Henk Ockerse Voorzitter

Arthur Nahuis Penningmeester

Bert Monshouwer Secretaris

Patricia de Waardt PR

Jan van der Pijl Lid

Op dit moment is de functie bestuurslid PR vacant.

Dit jaarverslag is vastgesteld door het bestuur op 1 juli 2023.

Henk Ockerse, voorzitter Bert Monshouwer, secretaris
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